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Menos de la mitad de pobres

de Durango reciben despensa

Sélo el 34.82 por
ciento de los
duranguenses en
pobreza tiene apoyo
alimentario.
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Menos del 40 por ciento de
las personas pobres en Du-
rango recibe una despensa
del Desarrollo Integral de la
Familia (DIF) Estatal, y
aunque hay instancias de
Gobierno obligadas a com-
batir la pobreza, el trabajo
de este organismo se ha con-
vertido en una forma direc-
ta de erradicar el hambre.
En entrevista, el subdi-
rector operativo del area de
Programas Alimentarios,
Humberto Avila Granados
,precis6 que entregan des-
pensas a 55 mil familias ca-
da mes. Estas, de acuerdo
con el Consejo Nacional de
Poblacion (Conapo), tienen
un promedio de cuatro inte-
grantes. Con base en esta es-
timacion, en total suman
220 mil atendidos por el DIF.
Sin embargo el porcen-
taje de pobreza es de 36 por
ciento del total de los duran-
guenses de acuerdo cifras
de la Secretaria de Desarro-
1lo Social del Estado (Sede-
soe). En estos momentos se
contabiliza una poblaciéon
total de un millén 75 mil, es
decir, que 631 mil 800 duran-
guenses no tienen acceso a
uno o varios derechos, por
ejemplo, salud, educacion,
alimentos, servicios basi-
cos, entre otros, de ellos el

2.8 padece condiciones ex-
tremas de pobreza.

Empero, la carencia ali-
mentaria es uno de los pro-
blemas que mas preocupa,
pues basta recordar que en
octubre de 2017 una nina in-
digena muri6 por desnutri-
cion. Aun asi los esfuerzos
no dan para cubrir si quiera
a la mitad de las personas
que no tienen alimentos.

“La verdad las necesida-
des de la gente es mayor, no
cubrimos el total de las per-
sonas con necesidad, es una
pequena parte de la pobla-
cion que se le da este apoyo”,
admiti6 Avila Granados.

De acuerdo con un anali-
sis de las cifras, DIF entrega
despensas a menos de la mi-
tad de pobres en el estado; a
un 34.82 por ciento de las
mas de 630 mil personas que
requieren un apoyo.

Asimismo con el progra-
ma de desayunos escolares
diariamente proporciona
alimento a 77 mil ninos en
las escuelas.

El subdirector explico
que la pobreza no ha regis-
trado un incremento en los
ultimos anos, pero el recur-
so nunca alcanza.

Este ano el presupuesto
paralos programas alimen-
tarios aumento un cinco por
ciento, o sea, pas6 de 153 a
165 millones de pesos.

En contraste el precio
de los alimentos que se co-
locan en las despensas han
sufrido un encarecimiento
del 10 por ciento, indicaron
proveedores.

“Realmente hemos in-
crementado apoyos gracias
ala ingenieria del DIE, y que

se buscan productos de bue-
na calidad a un buen pre-
cio”, sostuvo el subdirector.

En el estado hay mil 200
localidades con alto nivel de
marginacion, a muchas de
las cuales es dificil llegar por
la complejidad de la orogra-
fia. Durango tiene el segundo
municipio mas pobre del pa-
is: Mezquital, y solo este com-
prende mil 200 comunidades,
algunas con cuatro familias
pero todas en pobreza.

“Los poblados estan a
seis, siete horas el uno del
otro, por ello lo que hacemos
es poner sedes con ayuda del
municipio y baja la gente pa-
ra aprovechar cuando reci-
ben otro apoyo”.

En estas condiciones
hay otras comunidades de
la sierra de Pueblo Nuevo y
San Dimas.

La pobreza en la region
de los Valles es la mas con-
trolada en lo que compete
al DIF Estatal, ya que es fa-
cil el acceso, pero unica-
mente para la entrega de
despensas porque carecen
de servicios publicos basi-
cos o de salud.

Es el caso del poblado Ig-
nacio Lopez Rayon en donde
las personas no tienen agua
potable ni centro de salud
pese a que se encuentra a 25
minutos de la zona urbana.

Esta es una de las locali-
dades identificadas como de
alta marginacion por el or-
ganismo asistencial aun-
que hay otras también ubi-
cadas sobre la carretera Du-
rango-Mezquital.

En tanto que en la Lagu-
na de los 12 municipios que
la integran se tiene catalo-
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Afectados. Los nifios reciben alimentos en las escuelas pero con un programa de desayunos escola-

res, son un total de 77 mil menores los apoyados.

POBREZA

Hay 631 mil 800
duranguenses que
viven en pobreza,
esto equivale al 36
por ciento del total de
la poblacion.

POBREZA
EXTREMA

Casi 18 mil
duranguenses estan
en condiciones de
pobreza extrema, es
decir, el 2.8 por ciento
de la gente.

gadas como de mayor mar-
ginacion a San Pedro del
Gallo, Santa Clara, San
Juan de Guadalupe y Si-
moén Bolivar, precis6 Avila
Granados.

Ademas de que el recur-

Regla. Las reglas establecen que adultos mayores, personas con
discapacidad, mujeres y nifios deben recibir ayuda alimentaria.

so para este programa au-
ment6 menos de la mitad del
incremento del precio de los
productos que componen las
despensas, atin no empieza
la entrega ya que apenas
van a lanzar la convocatoria

paralalicitacion como lo es-
tablecen las reglas de opera-
cion, aunque hay personas
para las que la tinica forma
de equilibrar su dieta o in-
cluso tener comida son las
despensas del DIF.

Murieron de
influenza porque
N0 Se vacunaron
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E180 por ciento de las perso-
nas que han muerto por in-
fluenza en lo que va de la
temporada no tenian la va-
cuna contra este padeci-
miento, seglin informacion
recabada en la Secretaria de
Salud del estado (Ssa).

Luis Enrique Ruiz Velar-
de, jefe de Vigilancia Epide-
miolégica de los Servicios
de Salud, informé que la
mayoria de los occisos eran
personas de la tercera edad,
aunque hubo algunos que
tenian poco mas de 40 anos.

Segun el Informe Sema-
nal de Vigilancia Epidemio-
logica, van 23 muertes por
influenza en el estado y se
han confirmado 106 casos.

En tanto que en los estu-
dios practicados por el per-

sonal de la Ssa, se establecio
que las personas afectadas
tenian comorbilidad, es de-
cir, mas de dos enfermeda-
des, una de las mas encon-
tradas fue la diabetes. Las
victimas eran habitantes de
las ciudades de Durango,
GoOmez Palacio y Lerdo.

Sobre los hechos, el doc-
tor indic6 que la mayoria de
los fallecidos ademas de no
tener la vacuna contra la in-
fluenza, no acudian a revi-
siones periodicas a los cen-
tros de salud pese a conocer
su condicion de diabético.

Ruiz Velarde inst6 a la
poblacion a acceder a las va-
cunas para prevenir enfer-
medades y evitar el riesgo
de muerte como en estos ca-
sos. La vacuna contra la in-
fluenza esta disponible todo
el afio pero es recomendable
que se ponga en los meses
de octubre y noviembre.

Afectados. Las personas que murieron eran en su mayoria de

la tercera edad.

Muertes

Enloquevadela
temporada que inicié en
octubre del afio pasado
se han registrado 23
muertes de pacientes
con influenza.

\ Problema

Al analizar los casos de
influenza que terminaron
en muerte se establecid
que las personas no
tenfan la vacuna contra
la enfermedad.
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COMBATE
A CANCER

En la Plaza de Armas se colo-
c6 una Unidad Médica que
presta servicios para la preven-
cion y combate al cdncer total-
mente gratuitos. La estrategia
Sforma parte de las actividades
implementadas por el Dia Inter-
nacional de la Mujer el 8 de
marzo pasado. El personal de la
Secretaria de Salud del drea de
atencion a la mujer realiza es-
tudios de mastografia para de-
tectar cdncer de mama, asi co-
mo la prueba de papanicolau
para determinar si existen célu-
las cancerigenas en el cuello
uterino.
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Casi siete suicidios
por mes; suman 20
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Motivos. La depresion es el principal padecimiento mental que
presentan las victimas de suicidio.
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Este fin de semana se re-
gistré un suicidio en la
ciudad, hecho con el que
aumento la cifra a 20 casos
en lo que va del ano, de
acuerdo con datos entrega-
dos por el Instituto de Sa-
lud Mental del Estado de
Durango ISMED).

Jorge tenia 33 anos de
edad y fue encontrado en
su casa en la colonia 12 de
Diciembre el domingo pa-
sado. Su esposa lo hallé en
suspension completa, de
inmediato llamo6 al name-
ro de emergencias 911 pe-
ro al llegar los parameédi-
cos ya no pudieron hacer
nada mas que avisar a las
autoridades.

Personal de la Fiscalia
General del Estado acudio
y tras pruebas periciales
el suceso se califico como
suicidio.

De esa manera en los
primeros 11 dias de marzo
se registraron cuatro sui-
cidios en el estado, mien-

tras que como El Siglo de
Durango le informo en fe-
brero se documentaron
siete y en enero nueve.

E1ISMED ha estableci-
do que la depresion es la
principal causa de suicidio
en la entidad.

Los motivos de la de-
presion son multiples. En
la entidad algunos son la
pobreza, el desempleo, fal-
ta de vivienda, violencia,
adicciones a drogas y a
otros productos o habitos.

Sin embargo, segun es-
tudios diversos, una mala
salud mental también pue-
de heredarse; la depresion
es ocasionada en un 40 por
ciento por determinantes
genéticos y en un 60 por
ciento por cuestiones di-
versas como la pobreza.

Si requiere mas infor-
macion sobre el suicidio se
recomienda comunicarse
al ISMED enlalinea 81156
90, cabe mencionar que en
el namero de emergencias
911 hay personal capacita-
do para responder en caso
de emergencias relaciona-
das con riesgos suicidas.



